
农业课程 

 

当微风为青草轻拭伤口 

当大树为蚂蚁遮阴 

当人们结束他们的长途旅行重新回归城市 

我们知道 

自然——而然！ 

课程大纲: 

 

 

自然是最好的治疗师！ 

我们的农业课是希望让孩子多一些接触自然的机会，在课程中体验他所接触到的一切，无

论是看到的小草、听到的虫鸣、闻到的花香、触到的土壤。让他们的五官真实的去接收大自

然发出的邀请，与动物、植物有很好的连接，丰富他们的内心。我们也希望这门课程能够帮

到中心里有注意力缺陷多动障碍（ADHD）、学习障碍的同学，让他们也能在“长途旅游后重

新回归”。 

【补充资料：抽查发现，美国 90%的父母说他们两岁以下的孩子平均每天观看某种形式的

电子媒体。三岁时，几乎三分之一的卧室里安装着电视。美国 4—17 岁的孩子中被诊断为注

意力缺陷多动障碍（ADHD）的比例逐年上升，从 2003 年的 7.8%，2007 年的 9.5%，到 2011

年的 11%。这和近年来的电子产品的普及不无关系。很多有注意力障碍的孩子家长反映，他

们在孩子年幼时因为家务或工作忙，用电视机/电脑做免费保姆好让孩子安静，现在追悔莫

及。注意力缺陷多动障碍对学业的影响随年龄越来越明显。】 

我们更希望课程能够充分调动孩子的好奇心，在课程中探索发现！ 



愿孩子们将来能够关心粮食与蔬菜，做一个面朝大海，春暖花开的人！ 

 

往期课程回顾： 

********照片******* 


